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T3¢ CODIGO DE
Special Olympics COMPORTAMIENTO DEL
Southern California ATLETA

Las Olimpiadas Especiales se comprometen a mantener los mas altos ideales del deporte y exigen
que todos los atletas respeten el deporte y las Olimpiadas Especiales y se atengan al siguiente codigo
de comportamiento:

Respeto hacia los demas
» Seré un buen deportista.
» Actuaré de manera que genere respeto hacia mi persona, mis entrenadores, mi equipo y las
Olimpiadas Especiales.
» Seré seguro y cortés hacia los demas.

Comportamientos positivos en el entrenamiento y la competicion

* Asistiré con regularidad a sesiones de entrenamiento para mi deporte.

* Llegarée puntuaimente a todo entrenamiento o competicion.

= Aprenderée y seguiré los reglamentos de mi deporte.

» Escucharé y seguiré las instrucciones de mis entrenadores y los funcionarios y haré preguntas

cuando no entienda.

» Siempre me esmeraré al maximo durante el entrenamiento y las competiciones.

» No “me desempefiaré a menor nivel” en las competiciones preliminares sélo para que me cologuen
en una divisién de competicion final mas facil.
Participaré plenamente como miembro de mi equipo, incluyendo los viajes que realice con mi
equipo y las noches que pase fuera de casa con mi equipo.

Tomar responsabilidad por mis actos

 Obedeceré todas las leyes y los reglamentos de las Olimpiadas Especiales

» Solo fumaré en las areas designadas para hacerlo y no mientras esté participando en un
_entrenamiento o competicién de las Olimpiadas Especiales.

* No beberé alcohol ni usaré drogas ilegales en los eventos de las Olimpiadas Especiales.

» No usaré malas palabras ni insultaré a otros atletas, a los entrenadores, a los voluntarios o al
personal.

* No pelearé con otros atletas, con los entrenadores, con los voluntarios o con el personal.

* No haré insinuaciones ni invitaciones de naturaleza sexual inapropiadas o no deseadas a otros.

» Respetaré el reglamento de las Olimpiadas Especiales que indica que los atletas no pueden tener
citas con los voluntarios.

Entiendo que si no obedezco este cédigo de comportamiento, quedaré sujeto a sufrir una gama de
consecuencias impuestas por las Olimpiadas Especiales, incluyendo la posibilidad de que no se me
deje participar.

Nombre del atleta o padre/madre/tutor en letra de molde Fecha

Firma del atleta o padre/madre/tutor Fecha
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